
Понедельник Вторник 

Салат капустный 
Каша гречневая 
Котлеты куриные 
Сосиска в тесте 
Ватрушка с творогом 
Треугольник 
Чай с/с 

Салат свекольный 
Картофельное пюре 
Тефтель 
Вак балиш 
Ватрушка с творогом 
Пирожки с капустой 
Чай с/с 

Среда Четверг 

Салат Летний (помидор, огурцы) 
Манты «Ташкент» 
Пирожки с яблоком 

Шаньга с картошкой 
Пирожки с луком яйцом 
Чай с/с 

Салат витаминный (свекла, морковь, 
яблоко) 
Каша рисовая  

Гуляш куриный 
Ватрушка с джемом 
Пирожки с капустой 
Чай с/с 

Пятница Суббота 

Салат Винегрет 
Овощное рагу с курицей 

Сосиска в тесте 
Пирожки с яблоком 
Треугольник 
Чай с/с 

Салат морковный  
Макароны отварные 

Сосиски отварные 
Вак балиш 
Ватрушка с творогом 
Шаньга с картошкой 
Чай с/с 

 


